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Choroby i dolegliwosci Komaorki macierzyste nadziejg wspotczesnej medycyny?

Komorki macierzyste nadziejg wspotczesnej medycyny?

Zdjecie sportowca / Shutterstock

Coraz czesciej, nie tylko na gruncie medycyny, ale tez w opinii publicznej mozna uslysze¢ komentarze dotyczace zastosowania u chorych kom
macierzystych. Czym one sg i czy faktycznie wprowadzenie ich na szersza skale do medycyny zrewolucjonizuje sposoby leczenia?

SPIS TRESCI

Czym sg komorki macierzyste?

Komorki macierzyste w okulistyce

Komorki macierzyste w medycynie estetycznej
Komorki macierzyste w ortopedii

1. Czym sg komorki macierzyste?

Cialo czlowieka zbudowane jest z tysiecy roznego typu komorek, ktore pelnig bardzo wazne role dla naszego zdrowia i zycia. Komérki macierz
sg tymi, ktore maja zdolno$¢ do namnazania i przeksztalcania sie w wyspecjalizowane komorki, a nastepnie w tkanki. Wérdd zrodet tych
pierwotnych, embrionalnych komoérek wymienia sie¢ krew pepowinowa, tkanke tluszczowsa, krew obwodowa i szpik kostny. Co wazne, pobor
komérek macierzystych pochodzi z organizmu pacjenta, nie ma wiec zagrozenia ,,odrzutu” przez organizm, tak jak bywa to w przypadkach
obcego dawcy.

2. Komorki macierzyste w okulistyce

Ostatnio pojawila sie nadzieja dla osob, ktore stracity wzrok w wyniku utraty komorek macierzystych rabka rogéwki z powodu choroby badz

AKTUALIZOWANE wyhadku. W przeszlosci dokonywano przeszezepu rogéwki, jednak nie byto pewnosci, czy komérki macierzyste znajdowaly sie w danym miej:
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rogowki dawcy, w zwigzku z tym nie dawano 100% szans na odzyskanie wzroku. Teraz badacze zapewniaja, ze przelomem dla niewidomych b
moment, w ktéorym komorki zostang zlokalizowane w rogoéwce dzieki specjalnej molekule ABCB5.

3. Komorki macierzyste w medycynie estetycznej
Coraz czeéciej komorki macierzyste znajduja swoje zastosowanie takze w chirurgii plastycznej i w medycynie estetycznej. Najcze$ciej wykorzy
sie je w leczeniu blizn, zaréwno tych pourazowych i pooperacyjnych, jak i potradzikowych.

Jak przezyc dzien 4. Komorki macierzyste w ortopedii

w pracy bez

uczucia sennosci? Skad takie zainteresowanie komoérkami macierzystymi w medycynie? Kluczowa role odgrywa tu zdolno$é¢é komoérek macierzystych do

Czy latanie jest

odbudowywania sie. W ten sposob otwieraja sie przed specjalistami szerokie mozliwosci ich zastosowania. Obecnie wykorzystuje sie je do
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leczenia urazow chrzastek, wiazadel, miesni i stawow. Do tej pory ortopedyczne urazy wymagaly niezwykle inwazyjnego leczenia, oparteg
zwykle na catkowitym zastgpieniu implantem czeéci ciala. Obecnie, coraz liczniej praktykuje sie wprowadzanie komoérek macierzystych w
uszkodzone badz chorobowo zmienione miejsce. Pomaga to w regeneracji, zmniejszeniu bolu, poprawie ruchomosci, a nawet pozwala wykluc
konieczno$¢ zastosowania protezy. Dr Marek Krochmalski, chirurg, ortopeda i traumatolog twierdzi: ,Wszczepienie komérek macierzystych ¢
odpowiednio dobrany rodzaj rehabilitacji pozwala juz nawet po dwdch tygodniach poprawié sprawno$é i znacznie przyblizy¢ powrét do norma
trybu Zycia”. Obecnie stosowane sa takze badania nad wykorzystaniem komérek macierzystych w leczeniu choroby Parkinsona.

Obecnie, najczesciej poddawani zabiegom z wykorzystaniem komorek macierzystych sa sportowcy, u ktorych uszkodzenia ortopedyczne mog
oznaczac konieczno$¢ przerwania kariery. Zabiegi te praktykowane sa takze u chorych cierpiacych na dystrofie. Jest to choroba dziedziczna,
objawiajaca sie stabnieciem lub catkowitym zanikiem mieéni. Doktor Krochmalski twierdzi: ,Komorki macierzyste to z pewnoscig przysztoéé
nowoczesnej medycyny, ktora postanowila wykorzystaé potencjal naszego organizmu do leczenia wlasnych uszkodzen.”

Aleksandra Mitosz, 23-10-2014
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Lek. Matgorzata Probiotyki

Figat Probiotyki to preparaty doustne zawierajace zywe, wyselekcjonowane szczepy drobnoustrojow, ktére wptywajg korzystnie na organizm cztowieka. Drobnoustro,
Ginekolog w przewodzie pokarmowym namnazajg sie i sg konkurencyjne dla drobnoustrojow...
Warszawa,

mazowieckie

CHOROBY | DOLEGLIWOSCI

Pomimo stawy i bogactwa gwiazdy tez choruja. Na co cierpia stawne osoby?
Toni Braxton — toczen Piosenkarka Toni Braxton nie ukrywa swojej choroby przed swiatem. Piekna wokalistka oznajmita swoim fanom, ze cierpi na toczen, chor
autoimmunologiczng. Toczen to choroba, ktéra moze atakowac skore, stawy,...

Lek-Nicole  cpoRropy | DOLEGLIWOSCI
Sochacki-Wojcicka A i .
Ginekolog Laseroterapia w leczeniu bélu
Warszawa, Laseroterapia jest wykorzystywana do walki z bélem, zaréwno w stanach ostrych, podostrych i przewlektych. Pomimo ze, jest metoda stosunkowo nowg, cieszy

mazowieckie sporym uznaniem. Dzieje sie tak ze wzgledu na efektywnos¢, bezbolesnosc i...

CHOROBY | DOLEGLIWOSCI
"Zdrowe nerki" w Metrze

Juz dzi$ w dzienniku Metro zostat opublikowany specjalny dodatek "Zdrowe nerki”, ktérej patronem medialnym jest serwis abcZdrowie.pl i blog jejZdrowie.pl. Ce
publikacji jest podniesienie $Swiadomosci czytelnikow na temat zdrowia i...
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Zadbaj o zdrowie swojego mezczyzny

W Polsce nadal panuje stereotyp, ze dbanie o zdrowie i diete nie jest meskie. Mezczyzni w Polsce zyjg krécej o 9 lat od kobiet, to przerazajaca statystyka. Zajmuje
niej niechlubne przedostatnie miejsce w Europie. Szansg na odwrodcenie...

CHOROBY | DOLEGLIWOSCI

Akcja "Farmaceuta tez cztowiek"
26 kwietnia 2013 roku w Sosnowcu po raz drugi odbyta sie akcja prozdrowotna ,Farmaceuta tez cztowiek”, organizowana przez cztonkéw Mtodej Farmaciji
Sosnowiec. Inicjatywa miata na celu zwrécenie uwagi mieszkancéw miasta na...

CHOROBY | DOLEGLIWOSCI

Miastenia (nuzliwo$¢é miesni)

Miastenia zwana inaczej nuzliwoscig migsni, jest to nabyta choroba, o podtozu autoimmunologicznym, powodujaca uposledzenie funkcji migsni. Czestosc¢
wystepowania tego schorzenia wynosi 50-125 oséb na milion. Najczesciej, ujawnia sie miedzy 20. a...

CHOROBY | DOLEGLIWOSCI

Choroby chroniczne
Choroby chroniczne, czyli inaczej choroby przewlekte, to schorzenia charakteryzujace sie czestymi nawrotami lub dtugotrwatym utrzymywaniem sie objawow.
one przeciwienstwem chorob ostrych. Zazwyczaj utrzymuija sie dtuzej niz 3 miesiace, a

CHOROBY | DOLEGLIWOSCI

Co to jest leczenie objawowe?
Leczenie objawowe to tagodzenie objawow choroby, a nie usuwanie jej przyczyn. Te forme leczenia stosuje sie, kiedy leczenie przyczynowe niepotrzebnie
obcigzytoby organizm, a choroba i tak zostataby zwalczona przez uktad odpornosciowy. Leczenie...

CHOROBY | DOLEGLIWOSCI

Bol

Bol towarzyszy ludziom na catym swiecie. Szacuje sig, ze 20% wszystkich ludzi cierpi na bol chroniczny, czyli taki, ktéry trwa miesigcami... Spis tresci Co to jest |
Bol to zaréwno stan psychiczny, jak i...
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