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lle wydasz w tym roku
na Swieta Bozego
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" mniej niz 200 zt
" 200-500 zt

" 500-1000 zt

" wiecej niz 1000 zt
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[ Zobacz inne ankiety >

I kino sokolnia

" od 16. stycznia -
"Wkreceni 2" -
komedia... PREMIERA
m

" od 16. stycznia -
"Paddington" - familijny,
przygodowy, komedia...

® od 23. stycznia -
"Hiszpanka" -
historyczny, kryminat,
akcja...PREMIERA !!!

® od 30. stycznia -
"Pingwiny z
Madagaskaru" 2D i
3D... PREMIERA!!!

biuro@tlumaczenia-mistral.pl - www.tlumaczenia-mistral.pl

Biuro Thumaczen ,MISTRAL"

Wrzesnia, ul. Kosciuszki 32¢/23
tel. 691983 417

500 kilometrow dla zony
Stupczanina

20 stycznia 2015 <+« Redakcja

UDOSTEPNIJ | 8*1 7.0

17 stycznia Dariusz Strychalski,
niepetnosprawny biegacz, rozpoczat
kilkusetkilometrowy "Bieg dla Asi".
Celem biegu jest zebranie funduszy
na leczenie Asi Serdynskiej, cierpigcej
na zanik migséni. 21 stycznia biegacz
zatrzyma sie w todzi. Asia Serdynska
jest zong stupczanina Michata
Serdynskiego. Wiasnie dlatego, 24
stycznia biegacz odwiedzi Stupce.

Asia Serdynska jest 26-letnig

absolwentkg teatrologii. Cierpi na nieuleczalng chorobe genetyczng - zanik migsni.
Postep choroby mozna zatrzymac dzieki terapii komoérkami macierzystymi,
pobranymi z krwi obwodowej pacjentki. Te nowoczesng metode leczenia stosuje
chirurg ortopeda traumatolog, dr Marek Krochmalski z £odzi. To wtagnie w todzi
Asia Serdynska zostanie poddana tej nowoczesnej terapii. Jedyng przeszkoda jest
fakt, ze leczenie komorkami macierzystymi nie podlega refundacji Narodowego
Funduszu Zdrowia. Asia zebrata juz znaczng cze$¢ kwoty, jednak do petnej puli
brakuje jeszcze 5 tysiecy. Brakujgca sume postanowit zdoby¢ dla niej Dariusz
Strychalski, pokonujgc w tym celu 500- kilometrowg trase.

Dariusz Strychalski jest biegaczem, ktéry sam cierpi na problemy ze zdrowiem. W
wieku 8 lat zapadt w dwumiesieczng $pigczke. Po tym czasie, wszystkich funkciji
zyciowych musiat nauczy¢ si¢ na nowo. Sportowiec cierpi na niedowtad prawej
strony ciata, przykurcz w rece, cze$ciowy zanik miesni, znacznie krétszg noge i
ktopoty ze wzrokiem. Mimo to, lista biegéw, ktére ukonczyt jest imponujgca. Dariusz
Strychalski ma na swoim koncie m.in. bieg 320-kilometrowg trasg Wieden-
Bratystawa-Budapeszt, ktorg pokonat w pigciu etapach - dwukrotnie! Strychalski
zatozyt fundacje pod wymowng nazwg "Zwyciezca". Jej pierwszg podopieczng jest
Joanna Serdynska z Poznania. Kiedy$ biegata, dzisiaj - jak twierdzi - biegnie tylko
czas. Zanik mig$ni stwierdzono 12 lat temu.

- Zanik mie$ni mozna zatrzymac. A ja chce pobiec. Jak mi si¢ to uda, to z radosci nie
bede chciata sie zatrzymac. Wiem, Ze jest to realne. Lekarze i oddani fizjoterapeuci to
potwierdzajg. Brakuje tylko pieniedzy na przeszczepienie komdérek macierzystych i
dalszg fizjoterapie. Zmobilizuj mnie i nie pozwol poddac¢ sie chorobie. Potrzebuje
Twojego wsparcia. Razem nam sie uda i dogonimy $wiat - méwi Asia.

Dla Asi Dariusz Strychalski przebiegnie wigc 500 kilometréw, zaczat w miejscowosci
tapy na Podlesiu, a skoriczy w Poznaniu. Trasa biegu dla Asi bedzie przebiegac
m.in. przez Stupce.

- Darek zaplanowat odcinek Konin-Wrzesnia na sobote 24 stycznia - mowi
stupczanin Michat Serdynski, maz Asi. Planowo niepetnosprawny biegacz wyruszy z
Konina ok. 9:00. W Stupcy powinien sie pojawi¢ miedzy 12 a 13. Do biegu mogg
dotgczy¢ sie takze Stupczanie i biegacze z terenu powiatu.

Wtorek, 20 stycznia 2015 - Fabioli, Mity i Sebastiana

Stupca i okolice

aktualne ci$nienie: 102 mb
wilgotnosé: 100%
predkos¢ wiatru: 6 m/s ESE
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Prognoza pogody na 9 dni >
I aktualnosci

Dramat w rodzinnym domu
dziecka?

=500 kilometréw dla zony Stupczanina
=W powiecie stupeckim nie bedzie protestow
= Parafianie donoszg na kurie

= Beata Nadgrodkiewicz dyrektorem MOSIR
= Jest szansa dla jeziora Stupeckiego

= Zrobili skok na kase?

= Pyrzyk jest nie do pokonania!?

= Ksigdz z Koszut padt "ofiarg" hakerow
= Ledwo potozyli asfalt, a juz go zrywali...
= Nie ma kary za smier¢ trzech osob

= Stupeckie dzieci zagrozone?

= Pechowa budowa?

= Zostawit parafie bez dlugow

= Zna kazdg melodig

="Wawrzyniec" ma nowego proboszcza
= Zmart ks. Karol Brud

= Apartamenty tanie i... luksusowe

= Trwa remont na Traugutta

= Uwaga! Mamy wazny komunikat

= Dramatyczny apel 103-latki

= Album Przedszkolaka

= JesteSmy najstarsi w Polsce!

= Obiecujgcy | nabér

I opinie, komentarze

Astma (1)

Aromarta: http://aromaterapiaw praktyce.blogspot.co
m/2015/01/astma-domo wa-apteka-bez-chemii
.html Juz niedtugo...

Dropinski zada przeprosin od starosty! (2)
sjsjs: Sam sie facet nie osmieszaj i interpunkcji sig
naucz, po nazwisku to po pysku

Parafianie donosza na kurig (1)
Mieciu: He,he,he moga im skoczy¢ na watek to ich
przewiozg kawatek Porwali sie z motyka na stonce

Czy koleda jest potrzebna? (7)
Mieciu: Koleda,koleda to czas zniw dla
proboszcza.Dobry gospodarz ze zniw nie rezygnuje.
Pro_i-Nie-_boszcz: Ja znam wielu super kaptanéw,
ktorzy w jednym domu przyjeli ofiare (nie daning) aw
innym ja...
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Wszystkie osoby, ktére chcg wesprze¢ akcje moga tego dnia wzig¢ udziat w zbidrce
pieniedzy lub wptaci¢ je na konto Fundacji Darka Strychalskiego "Zwyciezca", w
Banku PKO BP nr 26 1020 1156 0000 7502 0132 7527 z dopiskiem "Dla Asi".

Spotkajmy sie w sobote na trasie Biegu dla Asi!
I Newsletter

Zapisz sig, aby otrzymywac
aktualnosci prosto na
skrzynke e-mail
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Ocena: 6.0/6 (1 gt.)
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Email:
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I rozktady

Rozktad jazdy PKS
Rozktad jazdy PKP

I fotogalerie - :

EXIP Dodaj komentarz przez Facebook'a

E&XP Dodaj komentarz

I dyzury aptek
21.11 Apteka Rodzinna przy
Netto ul. Warszawska 16
22.11 Apteka Pod |

Twoj adres e-mail nie zostanie opublikowany. Pola, ktérych wypetnienie jest
wymagane, sg oznaczone symbolem *

Mozdzierzem, ul. 11 | Autor *
Listopada 12

23.11 Apteka Bliska, ul.

Putaskiego 24a / Kopernika I l E-mail *

24.11 Apteka Heureka, ul.
Sikorskiego 1

25.11 Apteka Dr Max, ul.
Berlinga 15

26.11 Apteka Pod
Mozdzierzem, ul. 11
Listopada 12

ParistwowaWyiszal
Stkola Zawodowa w Koninl

Type the text |
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Sasiad zabija nam zwierzeta! (6)

animalss: Szanowni Panstwo reporterzy!
Sprawdzcie teczke p.R. (IPN Po 0029/2349 WUSW
w Koninie) a dowiecie sie kim...

Jest szansa dla jeziora Stupeckiego (1)
Andrzej Kietbowicz: Jest szansa na to, gdyz jest
firma, ktéra zajmuje sie tym. Wystarczy zastosowac
pro-biotyki....

Dziewczyna z kalendarza Gazety Stupeckiej 2015 (1)

Maciek: =l Il "W™

Po pierwsze: gospodarka! (17)

akurt: Bo nasz ukochany poset znalazt si¢ na liscie:
http://fakty.interia .pl/polska/news-rmf2 4-
gigantyczne-sum...

akurt: Zapraszamy wszystkich na marsz:
http://marsz13grudni a.pl/

wika: Pana tylko afery i afery interesuja.Jak widaé po
wyborach afery nie przeszkodzity mieszkanncom w
dokonaniu...

Stupeckie dzieci zagrozone? (1)

wika: Ludzie!Ogarnijcie sie, bo ile artykutéw chcecie
pisac o toksycznych bransoletkach.Zapewn e jest
wiele bardziej...
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Inajwyzej oceniane

5.5: Kto odpowiada za bezrobocie w
Stupcy? (21 gt.)

5.3: Dlaczego nie byto konsultacji
spotecznych? (40 gt.)

5.3: Ks. Tomasz Chlebowski. Po c6z
posci¢? (27 gt.)

5.3: Zmart ks. Karol Brud (8 gt.)

5.2: Replika prezydenckiego Tupolewa
stoi w ogrodku (9 gt.)

5.2: Napad na ksigdza (6 gt.)

5.1: Marsz Pamigci - Marsz Milczenia (23
gt)

5.1: Studnidwka w Zagérowie (7 gt.)
5.1: Porwat swojg pracownice?! (7 gt.)

I komentowane

Ankieta: Alternatywa dla
mtodych. Hip-Hop w

- | Stupcy? (66)

Mikotajewski vs.
Grzeszczak (51)

Autor: Eugeniusz
Grzeszczak, Jerzy Mikotajewski

Wyrézniono Grzeszczaka
(43)

Autor: Redakcja

Arleta Plesniak
zapowiada zmiany (38)

Autor: MW

Dlaczego wojt mowi
nieprawde? (36)

Autor: Jarostaw
Hendrysiak, Teodor Pryka

Iludzie

.

O Zobacz wiecej >

I stupecka na twitterze

Tweety Obserwuj -

g, Gazeta Stupecka 5 sty —
@gazetaslupecka

W powiecie stupeckim nie bedzie

protestéw: Cho¢ jeszcze kilka

tygodni temu wydawato sie, ze

pacjentom grozi ho...
bit.ly/1F8VnL8

Gazeta Stupecka 29 gru
@gazetaslupecka
Beata Nadgrodkiewicz
dyrektorem MOSIR: Ten konkurs
rozpalat wyobraznie mieszkancow
Stupcy. Ostatni raz tak emo...
bit.ly/IHVg4wVv
Rozwin

Py Gazeta Stupecka 17 gru ﬂ

Tweetnij do @gazetaslupecka
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