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MagNUSCINIC  Vedical Magnus w todzi - rozmawia Anna Wyszyriska

- Redakcja ,Niedzieli” dowiedziata sig, ze Klini-
ka Medical Magnus w todzi ma do przekazania
pacjentom dobre wiadomosci...

— Pacjentéw oczekujacych w kolejkach na
zabieg wszczepienia endoprotezy kolana lub
stawu biodrowego ucieszy informacja, ze Kli-
nika Medical Magnus w t.odzi ma mozliwo$¢
wykonania tego zabiegu w ramach kontraktu
NFZ jeszcze w tym roku. Zapraszamy pacjentéw
z catej Polski do zgtaszania si¢ do nas ze skie-
rowaniami na endoprotezoplastyke stawow.
Oferujemy krétkie terminy zabiegdw: pazdzier-
nik, listopad, grudzien 2017 r.
-Towaznawiadomosc¢dla pacjentow, zwlaszcza ze
Klinika Medical Magnus znana jest od dawnazbar-
dzo wysokiego poziomu diagnostyki i zabiegow
w dziedzinie ortopedii i traumatologii narzadow
ruchu.

— Najwigksza wartoscia naszej kliniki sa

ludzie — ich ponadprzecigtne zaangazowanie
w prace, cheé niesienia pomocy i pasja w wyko-
nywaniu zawodu. Nasi specjalisci wykorzystuja
W pracy najnowoczes$niejsze metody leczenia
i rehabilitacji, maja takze dostep do Swiato-
wej klasy sprzetu. Wszyscy lekarze pracujacy
w naszej klinice majg specjalizacje w swojej
dziedzinie medycznej, diugoletnie doswiad-
czenie oraz renome zaréwno w Kraju, jak i za
granica. Kilku z nich to pracownicy naukowi
Uniwersytetu Medycznego w t.odzi.
-Wasi specjalisci podejmuja bardzo trudne wyzwa-
nie, jakim jest opieka nad sportowcami, zwlasz-
cza nad polska kadra olimpijska. Jakich dziedzin
sportu to dotyczy?

—Nasza kadra medyczna na co dzien opiekuje
si¢ polskimi olimpijczykami. Ja takze bylem
uczestnikiem misji medycznych na igrzyskach
olimpijskich, w tym w Rio de Janeiro w2016 t.,
jestem tez wieloletnim konsultantem ortope-
dycznym w polskich zwigzkach sportowych:
Podnoszenia Cigzaréw, Siatkéwki, Pitki Recznej,
Pitki Noznej, a obecnie Lekkiej Atletyki.

- 0d jak dawna klinika pracuje na swoja renome
i wyréznienia, ktérych otrzymata bardzo wiele?

—Dziatamy od roku 1987, czyli od 30 lat. Spe-
cjalizujemy sie w dziedzinie ortopedii i trauma-
tologii narzadéw ruchu oraz rehabilitacji. Ofe-
rujemy szeroki wachlarz ustug wykonywanych
zaréwno prywatnie, jak i w ramach kontraktu
z NFZ. Mamy poradni¢ ortopedyczna i poradnie
lekarzy rehabilitacji, prowadzimy fizjoterapie
ambulatoryjng oraz operacyjne leczenie scho-
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rzefi ortopedycznych. JesteSmy nowoczesnym,
wielospecjalistycznym centrum medycznym.
Swiadczymy takze ustugi z zakresu m.in.
neurochirurgii, neurologii, chirurgii ogdlnej
i naczyniowej, chirurgii plastycznej, geriatrii,
kardiologii i medycyny pracy.

-Wizytowka kliniki jest takze nowoczesny, Swietnie
wyposazony szpital.

— W szpitalu przeprowadzamy zabiegi i ope-
racje narzadéw ruchu: rekonstrukcje wiezadet,
artroskopie, endoprotezy stawu kolanowego
i biodrowego, a takze operacje neurochirur-
giczne i z zakresu chirurgii ogélnej. Zabiegi
w wigkszosci wykonujemy technikami mato-
inwazyjnymi, skutkujacymi krétkim poby-
tem w szpitalu i szybkim powrotem do petnej
sprawnosci. Pacjenci przebywaja w komforto-
wych salach z klimatyzacja oraz dostepem do
telewizji i Internetu. Dysponujemy sprzetem
diagnostycznym na najwyzszym $wiatowym
poziomie, ktdry gwarantuje pacjentowi petne
bezpieczenstwo i doskonate techniczne wyni-
ki badan. Jest to m.in. beztubowy rezonans
magnetyczny, USG z dopplerem i RTG cyfrowy.
- Choroba zwyrodnieniowa stawéw wystepuje
coraz powszechniej. Czy jest to juz choroba cywi-
lizacyjna?

— Choroba zwyrodnieniowa stawdw jest juz
uznana za chorobe cywilizacyjng. Zwigzane sg
z nig dolegliwosci bélowe, problemy z chodze-
niem, znacznie obnizony komfort wykonywania
codziennych czynnosci. Ta choroba czesciej
wystepuje u kobiet i dotyczy przede wszyst-
kim oséb starszych. Ponad potowa przypadkéw
to pacjenci, ktérzy przekroczyli 60. rok zycia.

Archiwum Medical Magnus Clinic

Pacjenci z wysokim stopniem zniszczenia stawu
sa kwalifikowani na zabieg endoprotezoplastyki.
-Wasza placéwka siega réwniez po nowatorskie
metody leczenia, wykorzystujac m.in. komorki
macierzyste.

— Zespot Medical Magnus Clinic jako pierw-
szy w Polsce zastosowat leczenie komérkami
macierzystymi pobranymi z krwi obwodowej
pacjenta, ktére posiadaja specyficzng zdol-
no$¢ ,naprawiania” uszkodzen powstalych
w réznych tkankach. Komérki sg pobierane od
pacjenta przed zabiegiem, a nastepnie podawa-
ne bezposrednio w miejsce urazu lub miejsce
chorobowo zmienione. Terapia pozwala na
szybka regeneracje uszkodzonych miesni i sta-
woéw, odtworzenie powierzchni stawowych,
zmniejszenie bélu, zwiekszenie zakresu ruchu
zwyrodnialych stawéw i poprawienie aktyw-
nosci chorego.

- Co mozemy leczy¢, wykorzystujac metody
z zastosowaniem komorek macierzystych?

—Mozliwosci sq szerokie. Mozemy tg metodq
leczy¢ m.in. urazy mieéni i wigezadet, obja-
wy dystrofii miesniowej, schorzenia stawéw
kolanowych, biodrowych, stawéw skokowych
i stopy, a takze urazy stawu barkowego i fok-
ciowego. Efekty to regeneracja uszkodzonych
migsni i stawdéw, odtworzenie powierzchni
stawowych, zmniejszenie bélu, zwiekszenie
zakresu ruchu zwyrodniatych stawéw, a takze
zmiana postawy, ktéra przynosi zwigkszenie
codziennej aktywnosci. W przypadku zmian
zwyrodnieniowych stawéw terapia niejedno-
krotnie stanowi alternatywe dla protez. Opraco-
wana przeze mnie nowatorska metoda leczenia
komérkami macierzystymi w roku 2015 zostata
uhonorowana m.in. I nagroda w konkursie
»,Mocni w Biznesie” w kategorii: ,Medycyna,
zdrowie i farmacja”.

» Klinika Medical Magnus w todzi zaprasza
pacjentow z catej Polski ze skierowaniami
na endoprotezoplastyke stawu kolanowe-
go i biodrowego

- Bezptatne zabiegi endoprotezoplastyki
w ramach kontraktu z NFZ

- Wolne terminy: pazdziernik, listopad,
grudzien 2017
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